Senden Sie hitte den beigeftuigten Antrag und die Bewerbungsun-
terlagen an lhren zustandigen Stadt- oder Kreisspartbund:

FAIR PLAY MUSS SEIN!

Durch Vertreter der Stadt- und Kreisspartbhlinde und der Jury kdn-
nen Besichtigungs- und Kontrollbesuche durchgefthrt werden. Die
Ausschreibungsunterlagen, die der Jury eingereicht werden, kdn-
nen eingesehen werden.

Die Jury
Die Auswahl der Preistrager erfolgt durch eine Jury mit
Vertretern der Partner:

= Landessportbund Thiringen

= Thuringer Sportjugend

= Thuringer Landesregierung

= AOK PLUS - Die Gesundheitskasse fiir Sachsen und Thiringen
= Unfallkasse Thuringen

= Thuringer Landeselternverband Kindertagesstatten

= Liga der Freien Wohlfahrtspflege Thiringen

= Gemeinde- und Stadtebund Thiringen

= AGETHUR

= Tageszeitung Thuringer Allgemeine
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Unfallkasse Thilringen

Landessportbund Thiringen e.V.
Haus des Thuringer Sports
Werner-Seelenhinder-Str. 1
99096 Erfurt

Ansprechpartner: Anette Skujin
Telefon: 0361 34054-36
E-Mail: a.skujin@Isb-thueringen.de

Eine Ubersicht der zustandigen Kreis- und Stadtsportbiinde
finden Sie unter: www.thueringen-sport.de
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Mitten im Sport.

Qualitatssiegel
»Bewegungsfreundliche Kindertagesstatte”

Eine Initiative des Landesspartbundes Thiringen
und der Tharinger Sportjugend unterstltzt durch
die Unfallkasse Thiringen und die AOK PLUS sowie
weiteren Partnern




Werden auch Sie ,,Bewegungsfreundliche Kindertagesstétte*!

Als Anerkennung verleiht der Landessportbund Thuringen schon zum
wiederholten Mal gemeinsam mit der Thiiringer Sportjugend sowie in
Kooperation der AGK PLUS, der Unfallkasse Thuringen, dem Thurin-
ger Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur und weiteren
Partnern ein Qualitatssiegel an ,Bewegungsfreundliche Kinderta-
gesstatten”. Die gemeinsame Initiative ist ein Beitrag zur Férderung
der Gesundheit und des Waohlbefindens von Kindern durch sportliche
Aktivitaten und Bewegung.

In zahlreichen Einrichtungen ist Bewegung ein grundlegendes Prinzip
der Erziehung. Das Qualitatssiegel will, auch im Sinne des ,Thiringer
Bildungsplans his 10 Jahre”, mativieren, dem Thema Bewegungsfor-
derung einen noch héheren Stellenwert in der Konzeption und prak-
tischen Umsetzung einzurdumen. Denn sich in, mit und durch Bewe-
gung entwickeln, bedeutet fur Kinder zugleich Lebenskompetenzen
zu erwerhen.

Unsere Ziele

Vermittlung von Spaf3 an Bewegung

Forderung der Bewegung zur Starkung der Herz-Kreislauf-Funktion
Forderung der Bewegung zur Starkung des Muskel-Skelettsystems
Vermeidung bzw. Reduktion von Ubergewicht

Vermeidung spezifischer Risiken und stressabhangiger Krankheiten
Erziehung zu einer gesunden Ernahrungsweise

Vermeidung der Unfallhaufigkeit.

Mativation der Eltern, sich flir ein bewegungsfreundliches Umfeld
stark zu machen

Die Vergabe

Vergeben wird das Qualitatssiegel ,Bewegungsfreundliche Kinder-
tagesstatte” und der damit verbundene Fdrderpreis jahrlich an his
zu 15 Thuringer Einrichtungen. Die Auszeichnung findet im Rahmen
einer Veranstaltung in der jeweiligen Einrichtung statt.

Die ausgezeichnete Kindertagesstitte erhélt:

ein Schild mit dem Siegel zum Anbringen im Aufdenbereich
eine Urkunde

eine Geldpramie in Hohe von 200 Euro

eine Sport- und Spielausstattung.

Jede Kita bekammt eine Teilnehmerurkunde. Das Siegel wird fur drei
Jahre verliehen. Kindertageseinrichtungen dessen Siegel bereits drei
Jahre gultig ist, konnen dieses fur weitere drei Jahre verteidigen. Sie
erhalten eine neue Urkunde.

Die Bewerbung

Voraussetzung, um sich ,,Bewegungsfreundliche Kindertagesstatte”

nennen zu durfen, ist die Erfullung folgender Kriterien:

1. Festschreibung des Prinzips “Bewegungserziehung” im padago-
gischen Konzept (Trager] des Kindergartens.

2. Unterstltzung der Kinder in ihrer physischen, psychischen und
sozialen Entwicklung und Varbildfunktion der Erzieherinnen.

3. Mindestens eine Gruppenleitung muss bei der Antragstellung die
Ubungsleiterausbildung “Bewegungserziehung im Kleinkind- und
Vorschulalter”, 1. Lizenz Breitensport des Landesspaortbundes
Thuringen oder eine gleichwertige Aushildung nachweisen bzw. ei-
nen Nachweis einer sportbezogenen Berufsaushildung varweisen

4, Es mussen ein geeigneter Bewegungs- bzw. Mehrzweckraum zur
Durchfuhrung von Bewegung, Spiel und Sport sowie ein entspre-
chend gestaltetes Auf3engelande im nahen Umfeld zur Nutzung
zur Verfligung stehen.

5. Eine kindgerechte Gerateausstattung muss vorhanden und Spiel-
und Sportgerate fur vielfaltige Bewegungsangebote verfligbar sein.

6. Die Einrichtung dokumentiert die Umsetzung der Ziele auf dem
Dokumentationsbogen.

7. Die Erzieherinnen bilden sich regelmaf3ig zu neuen Entwicklun-
gen und Themen zu ,Bewegung, Spiel und Sport” weiter.

8. Die Tageseinrichtung verpflichtet sich, mindestens einen El-
ternabend pro Jahr mit Informationen Uber Bewegung, Spiel
und Sport in der fruhkindlichen Entwicklung und zur gesunden
Ernahrung anzubieten.

9. Der Trager des beantragenden Kindergartens bzw. die Einrich-
tung muss eine Kooperation mit einem ortsansassigen Sport-
verein eingehen.

Sind die Voraussetzungen zur Vergabe des Siegels nicht vollstan-
dig erfullt, kann der Antrag zur Beteiligung im Folgejahr wiederholt
werden.

Bewerbungsschluss: 31. Juli des Jahres

Das beigefligte Bewerbungsformular ist mit den entsprechenden
Unterlagen beim regional zustandigen Stadt- oder Kreissportbund
einzureichen. Hilfreich ist die Beilage z.B. von Beschreibungen:

des padagogischen Gesamtkonzeptes der Kindertagesstatte
der Bewegungsangebote, die gemeinsam mit Eltern etabliert
wurden,

durchgeflihrter Spiel- und Sportfeste,

angeleiteter und offener Bewegungsangehoten im Tagesablauf
und deren Haufigkeit innerhalb und aufderhalb der Einrichtung,
gewonnene Partner fir das Projekt (Grundschulen, Sponsoren
usw.).




