»Spaf am Sport am Kiesteich” am 10.09.2010

Strohsackschlagen

Auf einem Bock von ca. 70 cm Hohe sitzen die Teilnehmer.

Es kampfen jeweils zwei Gladiatoren gegeneinander. Die
Gladiatoren sind mit Waffen in Form von Strohsacken
bestlickt. Ziel ist es seinen Gegner mit Hilfe des Strohsackes

vom Balken zu stofRen. Es darf kein direkter Kérperkontakt

zwischen den beiden Gladiatoren zustande kommen.
Beriihrungen sind nur mit dem Strohsack erlaubt. Sieger ist
derjenige Teilnehmer, welcher am Schluss noch auf dem
Balken steht. Die Zeit wird gestoppt bzw. Kampfzeit betragt
5 Minuten. Bei z.B. 8 angetretenen Mannschaften erhalt das
schnellste Team 8 Pkt., das zweite 7 Pkt., das dritte 6 Pkt.
usw. bzw. Sieger erhalt 10 Pkt..

Baumstammweitwurf — ,Den Hopf'n Bam schmeiff'n“
"A’s Hopf'n Bamschmeif3"'n homs ogfangt, wias beim Kampf gegan Feind koan Speer mehr ghot hom"

Beim Baumstammweitwurf muss ein Holzstamm so weit
wie moglich geworfen werden. Beim Aufnehmen des
Baumstammes dirfen die anderen Teammitglieder
behilflich sein. Ist der Baumstamm aufgehoben, missen
sich die Helfer rasch entfernen. Anlauf ist erlaubt. Der
Gladiator hélt den Stamm senkrecht nach oben und
versucht ihn nach vorne zu Uberwerfen, so dass das
Stammende, das er beim Abwurf in der Hand hielt,
moglichst weit weg zu liegen kommt. Gemessen wird die
Distanz von der Abwurflinie bis zu jenem Ende des
Baumstamms, das zur Zeit des Abwurfs in der Hand war.
Jeder Gladiator hat zwei Wiirfe, wobei der beste Wurf
gewertet wird.

Ubertreten mit Fiissen oder Handen ist nicht erlaubt. Bei
z.B. 8 angetretenen Mannschaften erhalt das Team mit der
groRten Weite 8 Pkt., das zweite 7 Pkt., das dritte 6 Pkt.
usw..

Fassrollen — ,Fassrolla“

Ein Fass wird um einen vorgegebenen Kreisparcours gerollt.
2 Mann/Frau sind am Fass, rollen eine Runde (bis Uber
Start/Ziellinie), dann Gbernehmen 2 andere, rollen zuriick
und dann kommt noch einmal ein Wechsel, wobei 1
Teilnehmer der ersten Paarung nochmals laufen muss!
Gewertet wird nach der schnellsten Zeit.

Bei z.B. 8 angetretenen Mannschaften erhalt das schnellste
Team 8 Pkt., das zweite 7 Pkt., das dritte 6 Pkt. usw..




Baumstammtragen — ,,Baam trogen*

Tauziehen — ,,Tug o war” - Abschlussspiel

Strieg ausse zogn".

Ein Team nimmt einen Baumstamm auf die Schulter, startet
auf Kommando durch einen abgesteckten Slalomparcours.
Die Zeit startet bei Kommando und wird erst gestoppt wenn
der letzte des Teams die Start /Ziellinie tGberschritten hat.

Bei z.B. 8 angetretenen Mannschaften erhalt das schnellste
Team 8 Pkt., das zweite 7 Pkt., das dritte 6 Pkt. usw..
Welches der beiden Teammitglieder zuerst an den Start
geht ist ihnen freigestellt.

"Weis zur damaligen Zeit no kan Bulldog net ghot hom, homs de Baam ausm Woid fiir eanane Haisln mit am

Beim Tauziehen stehen sich die 5 Teilnehmer jedes Teams in
einer Reihe gegeniiber. Das Seil liegt mit der Mitte auf der
Mittellinie des Spielfeldes. Auf Kommando: a | S 6 ({UP);
wird das Seil aufgenommen, auf das Kommando: a { LJI Y
(READY), wird das Seil von den Teams auf Spannung
ISONF OKGD . SA Y2YY!I DaRsaimusst
mit bloRen Handen gefasst werden. Das Seil um die Hande
oder den Korper zu wickeln ist strengstens verboten.
Sieger ist das Team, welches seinen Gegner bis zur
jeweiligen Markierung auf seine Seite heriiber gezogen hat,
egal mit welchem Koérperteil.
Ist nach 60 Sekunden keine Entscheidung gefallen, gewinnt
das Team, das mehr vom Seil in seine Spielfeldhilfte
gezogen hat. Gezogen wird der Fairness halber und der
Verletzungsprophylaxe mit nackten Fissen!
Gekdampft wird im KO-System. Die Gewinnermannschaft
bleibt im Spielfeld und kampft gegen das nachfolgende
Team (per Los).




